
Contact Presse Festival / O.T.I. : Cyril DUCLOT - Tél. 04 66 94 21 18 - direction@mendetourisme.fr 

Assistante Presse O.T.I. : Claire NOUET - Tél. 04 66 94 21 13 - communication@mendetourisme.fr 

 
 

Nature / Festivals 
Festival des Randonnées 

Rendez vous à Mende en Lozère du 
DU 29 AU 31 MAI 2025 

 

   
 
Blottie entre montagne et causses, au pied du Mont Mimat, Mende est idéalement située au 
carrefour de l’Aubrac, de la Margeride, des Gorges du Tarn et des Cévennes.  
Ces microrégions forment le département de la Lozère, destination de prédilection de la 
randonnée et des activités de pleine nature avec plus de 2700 kms de sentiers balisés. 
 
En l’honneur de cette nature riche et préservée, la ville de Mende organise une rencontre pour 
les passionnés de marche, il s’agit du Festival des Randonnées. Rendez-vous est donné du 29 
au 31 mai 2025, sur le camp de base de l’Espace Evènements George Frêche. 
 
Une vingtaine de randonnées sont organisées autour de Mende afin de (re)découvrir les 
multiples facettes et les paysages magnifiques que compte notre département.  
Le thème retenu pour cette année est :  La Lozère département des sources « L’Or Bleu ». 
  
Idées de sujets ou de reportages : rando yoga, balade sensorielle ou atelier/stage sur 
l’équipement du randonneur. 
S’en suivront des conférences et des projections de films en soirée, sur le thème de la marche 
et des voyages.  
 
Plusieurs intervenants nous feront l’honneur de leur présence au cours des conférences et des 
projections de films ainsi Jérémy Bigé, Sophie Planque et Jérémy Vaugeois et autres auteurs 
d’aventures présenteront leurs ouvrages, films et expériences...  
 
Les films à l’affiche : 
“ Fils du vent “, un film de Jérémy Bigé 
“ Aux Pays des Brumes “, un film de Sophie Planque et Jérémy Vaugeois 
Et 2 reportages réalisés par l'émission Histoires & Crapahutes 
 
Les inscriptions aux soirées et repas sont possibles via le site internet dédié au festival : 
www.randofestival-mende.fr qui annonce en détail le programme des trois jours. 
 
Bon festival ! 
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