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[ e chemin
du Piémont
pyreneen

Le chemin du Piémont pyrénéen, le GR®78,

est I'un des chemins jacquaires les plus
secrets. Il relie Montpellier a Saint-Jean-Pied-
de-Port, au Pays Basque. Un itinéraire d’eau,
de montagnes, de vignes et de vieilles
pierres. Un chemin intime, discret,
déroulant a I'abri des regards et

du bruit du monde, des paysages
somptueux.
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Le chemin du Piémont pyrénéen est Haute-Garolnnle, d’Ossau (GR®108),
accessible trés facilement en train/bus Hautes-Pyrenees, le chemin de Lourdes
* Vous pouvez le rejoindre ou le quitter Pyrenees-Atlantiques (GR® 101) et celui de la
depuis les 12 gares de : Montpellier, Vallée d’Aure (GR®105)

Béziers, Carcassonne, Mirepoix, Pamiers,
Saint-Girons, Buzy, Oloron-Sainte-Marie
et Saint-Jean-Pied-de-Port.

Saint-Guilhem-

TOULOUSE Saint-Gervais- .Ie-l]ésert
[

sur-Mare
Castres | MONTPELLIER
® O

Saint-Thibéry

Malves-en- Rieux- BEZIERS O
O o)

Minervois Minervois

Montréal OO Q" Capestang

Fanjeaux (o) .
Pamiers (o) o CARCASSONNE rdti)rll‘:?\liis

Saint-Lizier - C
Le Mas-d'Azil Mirepoix

Audressein ® FOIX
llon-

Roumengoux

PERPIGNAN &




@aaza%"e )
Cheminer e

st en Ouest
Qvec les Pyrences :
cnligne de mire

Vouloir marcher sur les
Chemins de Compostelle

avec en toile de fond des
paysages diversifiés semble
étre une évidence. Selon cer-
tains cadastres de I'Aude, le
chemin du Piémont Pyrénéen
emprunte les anciens itinéraires
du Camin de Sanct Jaume et du
Camin Romieu.

Cet itinéraire singulier

se retrouve dans les récits des
pelerins qui empruntaient au-
trefois la voie d’Arles et

la voie domitienne. Ils quit-
taient le chemin a hauteur de
Montpellier pour bifurquer vers
Carcassonne et se rapprocher
des Pyrénées ol ils se mélaient
aux colporteurs, troubadours et
marchands qui descendaient ou
remontaient les vallées pyré-
néennes pour rejoindre I'Italie
ou I'Espagne.

Les Pyrénées, belles des lieux,

fil rouge de ce voyage que l'on
s'amuse a perdre de vue et a
retrouver, qui jouent a cache-
cache et nous accompagnent tout
au long de cette traversée d’est
en ouest. Celles dont la Iégende
raconte qu’elles seraient nées de
la tristesse d’'un demi-dieu greco-
romain.




Une légende, un mystére a la hauteur de

ce chemin d’intimité plus confidentiel, reliant
la Méditerranée a I’Atlantique. Depuis Mont-
pellier, son tracé serpente entre les collines
plantées de pins, d’oliviers et de vignes,

suit le canal du Midi avant de dessiner les
contreforts des Pyrénées avec en toile de
fond le pic du Midi de Bigorre, et joue aux
montagnes russes jusqu’a Saint-Jean-Pied
de-Port.

Un chemin de paysages, comme celui de

la montée vers le col d’Ehiisa, au Pays
Basque, quand on apercoit, depuis le sentier
a flanc, la chapelle Saint-Antoine. Ici, le vert
des pentes d’herbes et de fougéres contraste
avec le blanc de I'édifice. Ca scintille ! Tout
autant que la forét de chénes et de hétres,
lieu de légendes, que l'on traverse avant de
rejoindre la vallée de la Bidouze.

Un chemin d’histoire et de vieilles pierres,
a l'image de la cité médiévale de Carcassonne
ou de Saint-Bertrand-de-Comminges ou l'on
voyage dans le temps avec les Pyrénées en
ligne de mire. Ou encore a Mirepoix sur les
rives de I'Hers, la ville lovée au pied du cha-
teau féodal occupe une place centrale dans
I'histoire du catharisme.

Un chemin gourmand ou l'on
peut se régaler d’'une tomme de
brebis ou de vache élaborée par
les éleveurs et bergers vivant
sur ces estives. L'itinéraire on-
dule au pied des Pyrénées sans
jamais grimper en haute altitude
mais franchit des cols a plus de
1000 metres ; I'étape la plus
montagneuse étant celle entre
Bagneéres-de-Bigorre et Germ-
sur-l"'Oussouet.

S’aventurer sur le chemin du
Piémont pyrénéen, c’est se
déconnecter, se détacher du
monde, c’est retrouver l'esprit
jacquaire, celui de I'hospitalité

et des rencontres. C'est ressentir
la beauté de ces points de vue,
arpenter ces vallées tantét sauvages
ou habitées, laisser voguer son
imagination entre légendes et
brumes avec les Pyrénées comme
une présence toujours protectrice.




/OOM sur
Carcassonne

La cité abrite I'ancienne cathédrale dédiée a saint
% Nazaire. De cette église romane, il ne reste que la
n C e I I I [n nef et les collatéraux. Le cheeur gothique, lumineux,
est élevé a partir de 1269. Cet ensemble hybride
fut longtemps le pieux conservatoire d'une dévotion
O U X 8 fO C ettes a Simon de Montfort, bourreau du catharisme tué
sous les murs de Toulouse en 1219. Les chanoines
ont entretenu une lampe allumée en sa mémoire

pendant pres de 600 ans. Dans la ville basse, les
fréres Augustins entretenaient un autre pélerinage.

C H E M I N D E VI G N ES Un suaire dg soie blanche r‘?mgné d'Or{ent af)ré§ la
chute de Saint-Jean d’Acre était offert a la dévotion

Sur le chemin longeant le littoral méditerranéen, des pelerins. Louis XIV vint se recueillir devant cette

la vigne accompagne les marcheurs. Le Languedoc relique, dont les sciences modernes disent qu'elle a

déploie prés d’une vingtaine d’appellations gorgées éteé tissée entre 1280 et 1410.
de soleil ; les Saint-Chinian et les Faugéres, non
loin de Capestang, les Minervois, rouges raffinés
et blancs longs en bouche, le long du canal du Midi
jusqu’a I’Aude qui peuvent se déguster a la Maison
des vins a Homps. C’est aussi les puissants rouges
de Malepére et du Cabardeés prés de Carcassonne,
les Limoux et la fameuse blanquette qui serait le
plus vieux vin effervescent au monde, créé par les
moines de I'abbaye de saint-Hilaire au XVIe siecle.
A I'autre bout du chemin du bassin aquitain, on
admire les hautes vignes en amphithéatre du
Jurangon sur les collines du Béarn avant de dégus-
ter les blancs moelleux et dorés lors d’une halte a
Oloron-Sainte-Marie. Il faut attendre Saint-Jean-
Pied-de-Port pour découvrir le confidentiel Iroulé-
guy, né du chemin de Saint-Jacques : les premiers
ceps furent plantés au XIe siecle par les moines de
Roncevaux pour donner du vin aux pelerins.

CHEMIN AU FIL DE L'EAU

Toutes les eaux se mélent a ce chemin. Celles du bucolique
canal du Midi tempérent la partie la plus chaude, de Paraza
jusqu’au port de Homps. Quelques grands lacs permettent
de se rafraichir et de pique-niquer au frais sur les bords du
lac de Jouarres a Homps ou du lac de Lourdes. Les ruisseaux,
rivieres et fleuves sont omniprésents, des rives de I’Aude

a Carcassonne a celles de I’Adour a Bagnéeres-de-Bigorre,
en passant par I’'Hers a Mirepoix, le Salat a Saint-Lizier,

ou la Garonne a Saint-Bertrand-de-Comminges. On entre
ensuite au pays des nestes, gaves ou nives descendus des
sommets, trois appellations de cours d’eau selon que |'on se
trouve respectivement dans les Hautes-Pyrénées, le Béarn
ou le Pays Basque. Le chemin suit ainsi le gave de Pau,
entre Lourdes et Lestelle-Bétharram et I'on assiste a la
confluence des gaves d’Ossau et d’Aspe a Oloron-Sainte-Marie,
sans oublier le Saison a Mauléon et la verte Nive a Saint-
Jean-Pied-de-Port. Les eaux des Pyrénées soignent ou
délassent aussi dans de nombreuses stations thermales
comme a Ogeu-les-Bains ou a Bagnéres-de-Bigorre.




CHEMIN GOURMET

Voila un chemin de cocagne ! De Carcassonne
a Lourdes, voire au-dela, on peut y déguster
un fameux plat a base de haricots, appelé ici
cassoulet, la mounjetade... Si I'on traverse
autant de champs de mais, c’est pour nourrir
le canard gras qui est une tradition, comme
celle du cochon qui donne d’excellents jambons,
boudins, ou andouilles séches dans le Béarn
et au Pays Basque. Tradition aussi, la garbure
bigourdane, nourrissante soupe de légumes,
de haricots tarbais et de viandes. Au pays
d’Henri 1V, on sert la poule-au-pot farcie, et a
Mauléon comme a Saint-Jean-Pied-de-Port la
piperade et I'axoa. Enfin, les plaisirs sucrés se
déclinent partout en croustades aux pommes,
millas dans I’Ariége, gateau a la broche en
Comminges ou dans les Hautes-Pyrénées,
pastis béarnais ou gateau basque.

CHEMIN D'HISTOIRE

Le chemin du Piémont pyrénéen est un livre d’histoire a
ciel ouvert. On y croise des traces d’habitat préhistorique
au Mas-d’Azil, des vestiges de cités gallo-romaines, le
souvenir des dissidents cathares a Mirepoix et Montréal

et de nombreux saints et saintes : saint Dominique,
fondateur des Dominicains a Fanjeaux, saint Bertrand
dans sa cité du Comminges, saint Just a Valcabrere,

saint Pierre et sa clé en Bigorre, saint Grat a Oloron dans
le Béarn. Lourdes, grand centre de pélerinage depuis
1858, témoigne de l'intense dévotion mariale pyrénéenne.
Abbayes et monastéres ponctuent ainsi le sentier aux-
quels s’ajoute un chapelet de villages avec leurs églises
romanes aux chapiteaux sculptés, leurs fontaines et
ponts médiévaux. Prés d’une dizaine de sites inscrits au
patrimoine mondial de 'UNESCO ou classés Grands Sites
Occitanie sont a découvrir. Parmi les incontournables :

les cités de Carcassonne, de Saint-Lizier

et de Saint-Bertrand-de-Comminges qui

abritent des chefs-d’‘ceuvre de I'archi-

tecture religieuse, mais aussi de plus L

petits édifices, joyaux de I'art roman “adong

comme a I'Hépital-Saint-Blaise dans C/Ze”ufzade

les Pyrénées-Atlantiques, ou baroque Ja A

a Ourdis Cotdoussan, dans les Quep

Hautes-Pyrénées, ol saint Jacques /‘Z%
' ey

régne en maitre sur son retable.




CHEMIN
BOTANIQUE

Avec pres de 4 500 especes végétales dont 160
endémiques présentes dans les Pyrénées, la voie
du Piémont pyrénéen est un paradis pour les
amoureux de la botanique. Les milieux naturels,
d’une grande diversité, sont différents selon
I'altitude, I'exposition, le sol et le climat. La partie
orientale du sentier traverse un paysage de garri-
gues ou les essences méditerranéennes dominent :
chénes verts, genévriers, aphyllantes de Montpellier.
A mi-parcours, ce sont les espéces montagnardes :
le lis martagon, la fritillaire noire, dont certaines
endémiques comme l'iris et la ramonde des
Pyrénées reconnaissable a sa couleur violette.
Les foréts sont composées de feuillus : hétres,
chénes, chataigniers... Plus a I'ouest, I'humidité at-
lantique entraine une profusion végétale : fougéres,
ajoncs, bruyéres. La faune n’est pas en reste. Les
Pyrénées hébergent quantité de cervidés et de
passereaux et sont un sanctuaire pour les rapaces :
aigle royal, vautour fauve, vautour percnoptére.

En traversant le Parc Naturel Régional des Pyrénées
ariégeoises, les plus chanceux pourront observer

le vol du Gypaete Barbu, le plus grand rapace
d’Europe, aujourd’hui protégé.

CHEMIN
D’EST EN OUEST

De la Méditerranée a I'Atlantique, le chemin du
Piémont pyrénéen traverse six départements,

de I’Aude au Pays Basque. Un peu plus de 700 km
d’est en ouest entre Montpellier et Saint-Jean-Pied-
de-port. Le sentier balisé et aménagé du GR®78
débute a Capestang, la section en amont depuis
Montpellier est en cours d’homologation GR®.

Le tracé du chemin du Piémont pyrénéen est

un balcon sur les Pyrénées, une ligne de fuite.

Il emprunte dans I’Aude et la Haute-Garonne,
une partie du camin romieu (le chemin de Rome)
et du camin de Sanct Jaume (chemin de Saint-
Jacques). Des voies anciennes de commerces et
de pelerinages qui conduisaient autrefois jusqu’a
Toulouse. 'une des particularités de ce chemin
est de desservir des vallées sauvages et des cols
de passage entre la France et I'Espagne, comme
la vallée d’Aspe ou celles d’Aure et d’Ossau. C'est
aussi le chemin qui rejoint le GR®105 depuis Lortet
et le Camino aragonés sur le versant espagnol.

A Saint-Jean-Pied-de-Port, les pélerins peuvent
poursuivre leur traversée en empruntant le GR®65
et le Camino navarro jusqu’a Puente-la-Reina

et Saint-Jacques de Compostelle en passant par
Roncevaux et le col de Lepceder (1430 m).



ZOOM sur Lourdes

Ecrasée par son destin de plus grand pelerinage
thérapeutique chrétien de notre temps, la ville semble
étre née au XIXe siecle. Or, Lourdes est une vieille
cité bigourdane, au pied d’un chateau féodal. Ville

clé des vallées du Lavedan et carrefour des chemins

importants desservant les vallées de Luz, de Caute-
rets et d’Arrens, elle s'ouvrait sur I'Espagne, et les
populations des deux versants étaient en continuel
rapport. Marchands, artisans, conducteurs de convois
et pelerins en route vers les sanctuaires espagnols s’y
croisaient déja tout naturellement.

CHEMIN
DE LEGENDES

Les Pyrénées sont faites de légendes. Elles en sont
méme nées. La princesse Pyréne séduisit Her-
cule alors qu'il se rendait au Royaume d'Ibérie. Ils
passérent un été ensemble et le demi-dieu s’en alla
achever ses douze travaux. A son retour, il découvrit
la belle Pyrene dévorée par des bétes sauvages. Fou
de chagrin, il lui batit un tombeau démesuré : les
Pyrénées. Une autre histoire d’amour préside a la
Iégende des sabots de Bethmale a la pointe effilée.
Au IXe siecle, le chef des Maures qui controdlait
cette vallée ariégeoise, prés d’Audressein, conquit
le coeur d’une jeune fille, déja promise a un berger.
Ce dernier déracina deux noyers, tailla des sabots
en croissants de lune et combattit les envahisseurs.
Victorieux, il accrocha les coeurs de la belle et du
Maure a la pointe de ses sabots. On trouve aussi
des légendes liées aux fées pourvues de pouvoirs
magiques, tout au long des Pyrénées. A Escout,
entre Ogeu et Oloron, déposez un vase auprés
d’un chéne, non loin d’'un dolmen et les fées le
rempliront d’or ! Quant aux laminaks, lutins de la
mythologie basque, ils construisent des ponts pour
rendre service aux humains, comme celui de Licq
ou de Baigorry, mais ils n‘achévent jamais leur
ceuvre ou il manque toujours une pierre...

CHEMIN D’ESTIVES

Vaches, brebis ou chevaux paturent dans les
Pyrénées de mars a novembre, dans les prairies,
landes ou bois sur le chemin du Piémont pyrénéen.
De I’Ariege au Pays Basque, les troupeaux sont les
plus nombreux, paissant parfois a faible altitude,
comme au Mas d'Azil, ou les fortes pentes ariégeoises
accueillent surtout des vaches. A Castillon-en-
Couserans, une féte du fromage de Bethmale a
lieu tous les 15 ao(it. On croise aussi des troupeaux
de brebis ou de vaches tout au long de la vallée de
la Bellelongue, en Comminges, du Portet d’Aspet a
Juzet-d’Izaut et jusqu’a Saint-Jean-Pied-de-Port...
Plus de 4 000 animaux transhument et partent

en estives en juillet et aolt. Pour découvrir les
cabanes ol les bergers fabriquent leurs fromages,
on peut emprunter par exemple le GR®108, chemin
d'Ossau, au départ d’Oloron-Sainte-Marie et monter
vers les lacs d’Ayous, jusqu’au Cap de Pount ol
une bergere accueille les randonneurs entre les
traites de ses brebis et vend ses fromages. Au Pays
Basque, les deux tiers des exploitations pratiquent
I’élevage et elles sont nombreuses a proposer leurs
tomes d’Ossau-Iraty directement a la ferme.



| es incontournables
de la liste du Patrimoine Mondial

Le bien culturel en série « Chemins de Saint- Jacques de Compostelle
en France », inscrit en 1998 sur la Liste du patrimoine mondial de
I'UNESCO, comporte 78 éléments (64 monuments, 7 ensembles
monumentaux et 7 sections de sentiers). La Voie du Piémont
pyrénéen- GR®78 traverse pas moins de 8 de ces hauts-lieux du
pelerinage jacquaire.

SAINT-LIZIER

avec ses deux cathédrales, le Palais épiscopal et les
remparts, a toujours été partagée entre une cité
haute fortifiée et un faubourg. En raison de cette
division, la ville, siege d'un évéché dés le Ve siecle,
abrite la cathédrale de Notre-Dame de-la-Séde,
située dans la cité haute, et I’église Saint-Lizier en
ville basse.

LA BASILIQUE SAINT-JUST
A VALCABRERE

est voisine de la cathédrale de Saint-Bertrand-
de-Comminges. Son architecture épurée en fait
un monument emblématique de I'art roman
dans les Pyrénées centrales.

L'EGLISE NOTRE-DAME
DE TRAMESAYGUES A AUDRESSEIN

est remarquable par son grand porche couvert en
pierre attenant dont les peintures murales datent
du 14¢ et du début du 16¢ siecle.



SAINT-BERTRAND-DE-COMMINGES

avec son ancienne cathédrale Notre-Dame, sa basi-
lique paléochrétienne, édifice modeste encore actif
durant la premiere moitié du Ve siecle et sa chapelle
Saint-Julien, située au pied de la colline, est un passage
obligé et une étape hospitaliere accueillant les pélerins.

L'EGLISE SAINT-JACQUES
A OURDIS-COTDOUSSAN

et son cimetiere sont implantés au centre du village
sur une magnifique terrasse. L'église a été entierement
reconstruite au XVII® siecle apres le terrible tremble-
ment de terre de 1660, puis reprise au siecle suivant.

I\.’EGLISE SAINTE-MARIE
A OLORON-SAINTE-MARIE

Capitale du Haut-Béarn, est située aux départs
des vallées béarnaises. Elle se caractérise par
une tour-porche abritant un portail sculpté roman.

LA PORTE SAINT-JACQUES
A SAINT-JEAN-PIED-DE-PORT

est encore aujourd’hui I'entrée symbolique et emblé-
matique des pélerins venus arpenter la Iégendaire
voie des Ports de Cize en direction de leur prochaine
étape, la collégiale de Roncevaux.

L'EGLISE SAINT-BLAISE
A 'HOPITAL-SAINT-BLAISE

est de style roman : des murs épais portent les
voltes, les fenétres sont étroites. Sa grande par-
ticularité est qu’on y trouve des éléments d’archi-
tecture hispano-mauresques, uniques au nord des
Pyrénées.

le Mot Prnies

Sint-Lizver. @




Les outils
du pélerin

LA CREDENCIAL,
LE PASSEPORT DU PELERIN

Destinée aux marcheurs qui se rendent a Compostelle, la
credencial est indispensable pour accéder aux héberge-
ments réservés aux pélerins et pour solliciter la Compostela
une fois arrivés a Saint-Jacques-de-Compostelle. Les pele-
rins font tamponner leur credencial dans les hébergements,
les offices de tourisme, mairies, églises... Elle vous donnera
un appréciable souvenir de votre périple !

GEOCOMPOSTELLE

Laissez-vous guider sur les chemins de Compostelle au
gré de vos envies avec l'application GeoCompostelle!
Pour se lancer, rien de plus simple : consultez et télé-
chargez les fiches
d’itinéraires pour
avoir acces aux
points d’intérét, aux
contenus et évene-
ments touristiques,
aux services, aux
hébergements, aux
lieux d’informa-
tion. Sélectionnez
vos itinéraires pour
les visionner hors
connexion et navi-
guez en utilisant le
GPS de l'appareil.

LAISSEZ VOUS GUIDER
SUR LES CHEMINS DE COMPOSTELLE

au gré de vos envies, tentaz I'expérience |

GR- TopoGuides®
Le Chemin du
piémont pyrénéen

vers Saint-Jacques-de-Compostelle
Carcassonne - Lourdes - Roncevaux

Plus de 30 jours de randonnée

ée

2/[28/[28]]] < Grande Randonn

=)
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v firandonnee.fr

LE TOPOGUIDE DE LA VOIE
DU PIEMONT PYRENEEN

Le Topoguide FFRandonnée est disponible
en librairies et plateformes de vente en
ligne. On y retrouve le descriptif de I'iti-
néraire détaillé et les lieux touristiques a

ne pas manquer.

DEPLIANT DE LA VOIE
DU PIEMONT PYRENEEN

Un dépliant réalisé par I’Agence francaise
des chemins de Compostelle présente le
chemin du Piémont pyrénéen en valori-
sant son patrimoine culturel et naturel.



| es labels

pour profiter de conseils pratiques,
dinformations, de partage de valeur

d'hospitalite et services

Sur l'itinéraire, des communes et
des hébergements sont labellisés
dans le cadre de deux démarches
déployées a I'échelle nationale par
I’Agence Francaise des Chemins de
Compostelle.

LE LABEL « ACCUEIL CHEMINS DE COM-
POSTELLE EN FRANCE ®»

Choisir un hébergement labellisé « Accueil Chemins
de compostelle en France », c’est avoir la garantie

de bénéficier d'un accueil convivial et des services
adaptés aux pélerins, a moins de 2 kilométres

de l'itinéraire. De nombreux hébergements sont
répertoriés tout au long du chemin. Les héber-
geurs sont propriétaires ou gestionnaires salariés
d’une chambre d’hétes, d’un gite communal ou
privé, d'une hotellerie monastique, d’un hotel ou
d’'un camping... Ces professionnels sont aussi des
gardiens de « l'esprit du chemin ».

“es que (o, leo
Maj;.
_ | Son geg “Go

LE LABEL « COMMUNES HALTES - CHE-
MINS DE COMPOSTELLE EN FRANCE ®»

Les villes et villages labellisés « Communes Haltes -
Chemins de Compostelle en France ®» garantissent
une qualité d'accueil et de services pour tous les
pélerins souhaitant y faire étape. Des équipements
publics adaptés a l'itinérance ainsi qu’une signalé-
tique s’offrent aux marcheurs pour vivre une étape
autour de I’'hospitalité. 3 communes sont labellisées
sur la Voie du Piémont pyrénéen — GR®78.

MONTREAL D’AUDE COMMUNE
La charmante commune domine la plaine a\HA_LTE
majestueuse collégiale qui se détache sur I'hc zon
au-dessus des rangées de vignes de la Malepére.
Ceceur du pays cathare et fief des seigneurs de Lau-
rac, Montréal offre une plongée dans plus de huit
siécles d’histoire a travers son patrimoine remar-
quable.

RIEUX-MINERVOIS

Le village et ses anciennes voies romaines ont été
empruntés par de nombreux pélerins vers Rome et
Saint-Jacques de Compostelle. La croix jacquaire a
I'entrée du village indique une dévotion locale a saint
Jacques. Quant a I'église Sainte-Marie du Xle siecle,
par son rare plan architectural heptagonal, elle fait la
singularité de Rieux-Minervois.

SAINT-LIZIER

Une grande partie de ses monuments étant inscrits
sur la Liste du patrimoine mondial par 'UNESCO

en 1998, au titre du Bien « Chemins de Saint-Jacques
de Compostelle en France », Saint-Lizier constitue
une étape phare du Chemin du Piémont pyrénéen.



Les 6 pépites
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AU MAS D'AZIL ﬂ

L'IMMENSITE DES
CAVITES DE LA GROTTE

la mise en lumiére moderne et les vestiges pré-
historiques qu’elle recele sont a découvrir dans ce
petit coin ariégeois. Des visites y sont organisées
pour découvrir la vie des premiers hommes qui ont
occupé le site.

A LAVALETTE
LES FRESQUES MURALES DE MONDO

Cette ceuvre met a I'honneur tous les peélerins
poussés par la foi et les aventuriers s’étant lancé
le défi de se surpasser.

—=" A PORTET
2© ) DASPET
.~ LECOLDU
MEME NOM,

situé a 1069 m
d’altitude, a souvent
été emprunté par
les cyclistes du Tour
de France.

A NISSAN-LEZ-ENSERUNE
LE SITE D’ENSERUNE

est un ancien village gaulois romanisé,

I'un des plus vastes du Midi méditerranéen.
Le site archéologique est caractéristique du
monde celtique en Gaule méridionale de I'age
de fer a la conquéte romaine.

A NESTIER

LE CALVAIRE DU
MONT D’ARES

est associé a un
théatre de verdure.

Il est composé d’une
maison communau-
taire, douze oratoires,
une chapelle et une
Croix.

A OLORON-SAINTE-MARIE
UNE PAUSE GOURMANDE

est recommandée pour golter le fameux russe,
une fabrication artisanale associant I'amande et la
noisette.




“Miche] op

TOURISTIQUE pp 1.

Les acteurs
qQui ceuvrent
pour le chemin

LA FEDERATION FRANGAISE
DE RANDONNEE PEDESTRE

La Fédération Francaise de
Randonnée Pédestre déve-
loppe et promeut la randon-
née comme pratique sportive, en contribuant a la
sauvegarde de I'environnement et a la valorisation du
tourisme vert. Homologué GR®78 par la Fédération,
le chemin du Piémont Pyrénéen est balisé en blanc
et rouge par les bénévoles de la Fédération via les
comités départementaux (CDRP) et entretenu par les
techniciens de la collectivité.

mongr-.fr

LES COLLECTIVITES

s’engagent et agissent dans une perspective de déve-
loppement territorial et de cohésion sociale fondés sur
la culture et le tourisme.
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LES ACTEURS DU TOURISME

AU NIVEAU DEPARTEMENTAL, les Comités
Départementaux du Tourisme, créés a l'initiative
des Conseils Généraux, préparent et exécutent
les politiques de développement touristique pour
permettre la découverte des terroirs.

LES ASSOCIATIONS JACQUAIRES

Ont pour mission essentielle d'informer les publics

et d’accueillir les pélerins.

AMIS DE SAINT JACQUES
EN TERRE D'AUDE

www.lesamisdeschemins
desaintjacquesen-
daude.com

LE CHEMIN DE ST-
JACQUES DE COMPOS-
TELLE DU PIEMON'[
PYRENEEN EN ARIEGE
www.cheminstjacques-
ariegepyrenees.fr

CAMINS

www.chemins-compostelle.
comy/association/623/camins

CARCASSONNE COMPOS-
TELLE AVEC LES PELE-
RINS DE NOTRE-DAME

www.abbaye-carcassonne.
comy/pelerins

AMIS DE SAINT-JACQUES
EN HAUT-COMMINGES

amisdestjacquesenhaut
comminges.fr

AMIS DE SAINT-JACQUES
DES HAUTES-PYRENEES
www.st-jacques-65.com
ARLOLOJAC
arlolojacblog.wordpress.com
AMIS DU CHEMIN

DE ST JACQUES
PYRENEES ATLANTIQUES
www.aucoeurduchemin.org

A LA CROISEE
DES CHEMINS-LOURDES

ww.facebook.comy/centre
infojacquairelourdes
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AU NIVEAU LOCAL, les Offices de Tourisme
renseignent sur les hébergements, les lieux de visite
ou les manifestations culturelles selon les demandes
des cheminants sur les routes de Compostelle.
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